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LA SUA RIVOLUZIONE: prima la perso-
na, poi la malattia. Infatti all’universita
senza troppo garbo lo chiamavano «il fi-
losofo». Ma come, invece di pensare che
un matto era pericoloso si preoccupava
dei suoi diritti e della sua felicita? Fran-
co Basaglia nella psichiatria era davvero
un marziano.

ESATTAMENTE quarant’anni fa la leg-
ge 180 che porta il suo nome. Apri — o
chiuse — i manicomi, si puo dire in tutti
e due i modi. Il senso & sempre lo stesso:
i marti escono dagli ospedali psichiatri-
ci e conquistano, assieme ai diritti civili,
anche il loro spazio in citta. Fisicamen-
te. Come quella domenica di marzo - era
il °73 - quando Marco Cavallo, gigante
di legno e cartapesta, arrivd in piazza
dell’Unita, nel cuore di Trieste, spinto
da seicento folli. Il direttore del manico-
mio San Giovanni — Basaglia appunto —
aveva aperto la strada al corteo improba-
bile lanciando una panchina di ghisa
contro il cancello che faceva resistenza.
Episodio cosi citato da diventare simbo-
lo, icona di una battaglia ancora in cor-
50.

PERCHE la rivoluzione della 180 & rima-
sta incompiuta, oggi deve fare i conti an-
cora con la vergogna della malattia —
un’altra forma di segregazione contem-
poranea - e soprattirto con la solitudine
delle famiglie. «I1 13 maggio non si & sta-
bilito per legge che il disagio psichico
non esiste piil in Italia, ma si & stabilito
che in Italia non si dovra rispondere
mai pitt al disagio psichico con Iinterna-

-
janssen )'

: A

e —— .

mento € con la segregazione, Il che
non significa che bastera rispedire a ca-
sa le persone con la loro angoscia e la
loro sofferenza»: Franca Ongaro Basa-
glia, moglie dello psichiatra che consu-
md la svolta, ha pronunciato queste pa-
role quarant’anni fa.

0661, in un anniversario tondo e mol-
10 celebrato, non ci sarebbe bisogno di
cambiare una virgola. Bisogna solo ag-
giornare le statistiche. Il viaggio nella
follia ha numeri da allarme, nelle sti-
me dei medici i disturbi psichici ri-
guardano milioni di italiani. Ottocen-
tomila i pazienti in cura, una minima
parte di chi soffre in modo pid 0 meno
nascosto. Perché conta cosa dira lagen-
te, ancora. Solo che il disagio s’allarga.
Nelle previsioni del’Oms — "Organiz-
zazione mondiale della sanitd — in die-
ci anni le malattie mentali diventeran-
no il nostro primo problema, a livello
planetario. Allora, in questo nostro
mondo travolto da depressioni, ansie e
psicosi, cosa pud insegnare ancora
Franco Basaglia, Puomo che odiava i
manicomi, le botte, le costrizioni, gli
elettroshock, i muri?

«MIO PADRE era realista, non sogna-
tore», insiste Alberta Basaglia, custode
della memoria, decisa a sfatare que-
st’idea che il medico veneziano fosse
un visionario, quasi santo. «La libertd
¢ terapeuticar, c’era scritto bello gran-
de sui muri del San Giovanni a Trie-
ste. Per dire che la cura non da frurto
se & imposta. Ma oggi rischiamo di fer-
marci prima. Allanalisi di Claudio
Mencacci, direttore del Dipartimento
di neuroscienze e salute mentale del
Fatebenefratelli-Sacco di  Milano:
«Con grandi principi, ma senza risor-
se, & difficile fare la storia». Siamo arri-
vati qui.
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Franco Basaglia (1924-1980)

fu Uispiratore della legge 180,
firmata dallo psichiatra e
parlamentare democristiano
Bruno Orsini

Trieste, marzo 1973: dal
manicomio di San Giovanni
esce Marco Cavallo, simbolo in
cartapesta costruito dai “matti”
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