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Internet e una giungla
di «estratti vegetali»

N . li Cé di piu, spesso con l'eti-  sono percid usate per speri- ]
egozioniine chetta di prodotti naturali ven-  mentare emozioni forti e nuo- Senza limiti
gono vendute sostanze psicoat-  ve frontiere di sé: permettono — -
tive di sintesi, spacciate magari  di annullare tempo, spazio e e Nella societa
per incensi e poi consumate  coscienza per non percepire di oggi si pensa
nnocue, spesso “naturali”  P€T tutt'altri scopi: negli Usaé  piti i confini dell'io, in piu le sia possibile
perché direttamente deriva-  Un'emergenzalabusodisalida  esperienze vengono condivise migliorare
te da plante o funghi. Ven-  Dagno che contengono catino- e non vissute in isolamento co- allinfinito
dute un po’ sottobancoma-  "i> Sostanze con effetto simile  me accadeva in passato». le nostre
gari, ma non per forza per vie  2lle amfetamine il cui precur- «Esempio tipico & I'uso dei prestazioni,
{llegali perché non sempre so-  Sore deriva dal khat, pianta i cosiddetti cognitive enhancers, la velocita
no fuorilegge. Sono le smqrt  Cuivengonomasticatelefoglie,  sostanze che si crede possano d'azione,
drugs, le “droghe furbe” che  anche questaincimaallalista  potenziare le prestazioni del I'aspetto fisico.
piacciono ai ragazzi perché  4el prodotti piu venduti negli  cervello — interviene il farma- Si desidera
vengono spacciate perprodotti ~ STart shop. Nonmancanoine-  cologo Gaetano Di Chiara —. sperimentare
pit sicuri della droga, ma al-  §0Zi online che vendono come  Stando ad alcune indagini mol- emozioni
trettanto capaci di effetti psico-  fertilizzantl o reagenti chimici  tissimi studenti per studiare di forti
stimolanti. Funghi allucinoge- (con tanto di etichetta“nonper  pijy utilizzerebbero medicinali e raggiungere
niancorainvogadaglianni7o,  uso umano”) molecole usate ~ come il modafinil, impiegato inesplorate
salvia divinorum ed erbe di  poiin modo ben diverso: gliaf- D€l g;g::tcih cos!i! tcxla(tlrcolesstlia Lrno?ere
ognl gg‘t’;‘, it“’“mt O wep farisi fanno frale maglie di cid i colpo e L metiltomaate s
pullila di siti d Cistaes  Che élegale commerciare e cld  ghymolante usato nel deficit di
p hi euro esug:eﬁacq:lt;stl?re: che diventa proibito, in un  gyensione e iperattivita: in re-
Ié)uotcti iegusti suddi:iesgi in bg:e mondo fuori controllo dove  45t3 queste sostanze non po-
agll effetti. Senza contarelasel-  PET UD Sito che viene oscurato  tenziano un bel nulla né fanno
va di negozi online, e non solo ne compaiono cento altri, capire meglio cid che si studia,
dedicati allavendita i tuttocip,  PTORt! a spedire a casa pacchi  semplicemente tolgono la sen-
che gira attorno alla d anonimi con dentro tutto il ne-  ga744ne di fatica. Invece, & sicu-
cosiddetti hemp sh ()n:apaem cessario per i “viaggi’. ro che possono aumentare il ri-
che propon oll,m :r’}icogu er I mercato non conosce crisl,  schio di depressione, disturbo
famire lo otbo nel taodo giugto spinto da una domanda che  pipolare e ansia».
rocurarsi il “trip”, fino alle non accenna a diminuire: ma 1 fatto & che | ragazzi, nel lo-
%gd:te di semi di ogni gene- quali sono i motivi che SPINgo- 1 desiderio di sensazioni di-
re da coltivarsi da soli. g no-acomprare erbe o pastiglie?  yorce sembrano provare dav-
Anche i prodotti naturali «Nella societd 0ggi & venuto  yer,, qualsiasi cosa per allonta-
s €' p na P€- " meno lo stigma nei contronti .
r0 possono essere pericolosi, delle droghe, ma soprattutto ~ Darsiun po’ da se stessi.
per i loro effetti sul sistema non c’é piu il’senso del limite: EM.
nervoso centrale e perché nON oo che sia possibile mi- ©RIPRODUZION RISERVATA
si sa mal che cosa sia, davvero,  ojigrre all'infinito prestazion,
quel_lo che si chmitg. se sulle velocita, aspetto fisico, tutto —
foghediuna_pm:h;t ucinoge- ., mmenta Claudio Mencacci,
Da ma relativamente pocO PO~ y;rartore del Dipartimento di
tente vengono spruzzati canna- e\, yogcienze e Salute Mentale
binoidi sintetici, ad esempio, il 3¢ patepenefratelli-Oftalmico
rischio di eventi avversi diventa 3 Milano —. Le sostanze psi-
elevatissimo. coattive, di qualsiasi genere,
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